
Avec le soutien de

Videz la corbeille

Désabonnez-vous

À noter…

Pour conserver les mails stockés dans 
la messagerie et dans la poubelle, les 
hébergeurs doivent faire tourner des 
serveurs. Il est vraiment dommage de 
consommer de l’énergie pour garder en 
mémoire des documents mis à la poubelle !

Faites le ménage dans 

vos boîtes mails !

• Désabonnez-vous des 
newsletters que vous ne 
lisez pas.

• Videz les spams et la 
corbeille.

• Ne gardez pas tout, triez et 
supprimez régulièrement 
les mails devenus inutiles.

Astuces

Chiffre clé

Le numérique représente 
4 % des émissions mon-
diales de gaz à effet de 
serre et 8 % d’ici 2025  
au rythme actuel ! 

53 % de ces émissions 
sont dues aux data  
centers et infrastructures 
réseaux.

8% en 
2025


