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Développement durable au 
ǉǳƻǘƛŘƛŜƴ Υ ǘƻǳǊ ŘΩƘƻǊƛȊƻƴ ŘŜǎ 
ŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴǎ ǇƻǳǊ ƳΩŀƛŘŜǊ 
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o Mieux consommer au quotidien

o Réduire mes consommations

o Trucs et Astuces

o Et vous ? Quels sont vos bons plans ? 

Programme
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Mieux 
consommer 

au 
quotidien

o Connaître les produits du quotidien

- YukaςBuyor not 
- Clear Fashion
- Etiquettablepour manger plus 

durable
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YUKA - https://yuka.io/application/

Analyse alimentaire
Yuka analyse les produits alimentaires et vous explique 
l'évaluation de chaque produit dans une fiche produit 
détaillée.

Analyse cosmétique
Yuka analyse les produits cosmétiques et d'hygiène. Vous 
accédez aux détails de la composition du produit pour 
comprendre son évaluation.

Recommandations
Pour les produits médiocres ou mauvais que vous avez 
scannés, Yuka recommande en toute indépendance des 
produits similaires meilleurs pour la santé.
Historique
Yuka affiche l'historique des produits scannés. Vous 
identifiez l'impact de chaque produit sur la santé via un 
code couleur simple.
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BUY OR NOT - https://buyornot.org/

BuyOrNot, une application qui décrypte les étiquettes et permet 
de consommer mieux pour soi, pour nous, pour la planète !

LɅapplication aide à : 
- Acheter éthique et responsable par la prise en compte de :
Ąmǃjnqbdu!tvs!mǃfowjspoofnfou
Ą processus de fabrication respectant le bien -être des 
hommes et des animaux

- BuyOrNottǃbqqvjf!tvs!mb!cbtf!ef!epooˢft!
libres OpenFoodFacts pour vous éclairer sur les données 
nutritionnelles du produit. Elle lui délivre un Nutriscore , 
système de notation simplifié qui vous aide à faire le 
nfjmmfvs!dipjy!qpvs!wpusf!tbouˢ!"!Hs˛df!˙!mǃbqqmjdbujpo-!
découvrez la composition de votre produit, la liste de ses 
beejujgt!fu!bttvsf{!wpvt!rvǃjm!of!dpoujfoof!bvdvo!johsˢejfou!
ovjtjcmf-!dpnnf!mǃivjmf!ef!qbmnf/

https://fr.openfoodfacts.org/
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CLEAR FASHION  - https://www.clear-fashion.com/
Que se cache -t -il derrière
la fabrication d'un vêtement ?

L'objectif principal de Clear Fashion est ŘΩƛƴŦƻǊƳŜǊ ƭŜǎ 
consommateurs sur les enjeux humains, environnementaux, 
ŘŜ ǎŀƴǘŞ Ŝǘ ŘΩƛƳǇŀŎǘ ǎǳǊ ƭŜǎ ŀƴƛƳŀǳȄdes marques et des 
vêtements.
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ETIQUETTABLE-
https://etiquettable.eco2initiative.com/application/

> Les bonnes informations pour sɅalimenter 
autrement
Etiquettable est une application mobile dɅalimentation 
durable, gratuite, à destination de tous les citoyens
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Réduire 
mes 

consom
mations

o Moins gaspiller, moins consommer

- TooGood To Go, Phenix
- Check Food, Frigo Magic
- Geev
- Allo Voisins, KiwiizΧ
- Quitoque, Hello FreshΧ
- Le Closet
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TOO GOOD TO GO - https://toogoodtogo.fr/fr

SAUVEZ DE DÉLICIEUX INVENDUS
ET À UN PRIX AVANTAGEUX !

ü On récupère sous forme de panier les invendus des 
commerçants partenaires autour de soit 

ü Prix avantageux côté particulier + valorisation de 
produits qui auraient été jetés côté pro

PHENIX (start-up française) -
https://www.wearephenix.com/
ü Acheter à prix bas des produits dont la date de 

péremption approche, ou des fruits et légumes un peu 
défraichis, pour leur éviter la poubelle. 

ü Et grâce à un système de pictogrammes, on peut choisir 
ses paniers selon ses préférences alimentaires - vegan, 
ǎŀƴǎ ƎƭǳǘŜƴΣ ŎŀǎƘŜǊΧ
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CHECKFOOD -
https://itunes.apple.com/fr/app/checkfood/id8855169
34?mt=8

« JE MANGE, JE DONNE, JE NE JETTE PLUS !»
Une fois vos courses achevées :  scannez les codes -barres 
des produits grâce à lɅapplication, renseignez leur date de 
péremption et rangez -les dans votre placard. 

Grâce à la jauge de péremption : aperçu rapide et clair de 
la date limite de consommation de chacun de vos produits + 
alerte quelques jours avant 
Ą Soit on mange dans les temps, soit on donne ! 

FRIGO MAGIC - https://www.frigomagic.com/fr/frigo -
magic-mode -demploi/

On indique ce que lɅon a dans le placard et le frigo, son régime 
alimentaire et lɅapplication nous propose des recettes. 

https://itunes.apple.com/fr/app/checkfood/id885516934?mt=8
https://www.frigomagic.com/fr/frigo-magic-mode-demploi/
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GEEV - https://www.geev.com/fr

Donnez et récupérez gratuitement des objets et de la 
nourriture autour de vous !

Pas dɅéchange dɅargent mais une monnaie virtuelle, « les 
bananes » qui permet « dɅacheter des produits». 

Pour avoir des bananes, il faut donner !

https://www.geev.com/fr
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ALLO VOISINS  - https://www.allovoisins.com/

Services entre particuliers et Location de matériel proche 
de chez vous. 

KIWIIZ - https://www.kiwiiz.fr/

Entre-aide entre voisins !
ü Outils 
ü Equipements
ü Bébé
ü Sevices(bricolage, cours, garde dɅanimauxɎ)

https://www.allovoisins.com/
https://www.kiwiiz.fr/
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QUITOQUE - https://lp.quitoque.fr/
HELLO FRESH - https://www.hellofresh.fr/

Paniers à cuisiner : 

Ą Origines contrôlées des produits
Ą La juste quantité
Ą Personnalisable en fonction des goûts
Ą Gestion optimisée des entrepôts

https://lp.quitoque.fr/
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LE CLOSET - https://www.lecloset.fr/

ü Service de location de garde robe. 

ü Permet de renouveler votre garde-robe en 
continu : Portez. Renvoyez. Recommencez.

https://www.lecloset.fr/

